
Aquí, 
amb tu
amb la millor atenció 
personalitzada des de la 
comoditat de la teva casa.

Benigno i Óscar, resident i metge de Sanitas Mayores

Contracta només el que necessitis · Professionals experts
App de seguiment · El nostre servei de cures a domicili



	• Fisioteràpia
	• Medicina
	• Podologia
	• Farmàcia a domicili
	• Formació al cuidador
	• Logopeda
	• Auxiliar de geriatria

	• Psicologia
	• Neuropsicologia
	• Perruqueria
	• Menjar a domicili: menús 

adaptats i flexibles (disponible 
a Madrid i València)

	• Cuidadors

Els nostres serveis, a la teva disposició a casa teva.

Aquí, amb tu
en cadascuna de les seves 
necessitats.

Seguiment digital
Accés a tota la informació des de l’app  
Sanitas Mayores.

Professionals de confiança
Un equip sanitari i assistencial amb 
experiència.

Servei a mida
Contracta només allò que necessitis.



Gloria i Amanda, resident i terapeuta ocupacional de Sanitas Mayores

Cures especialitzades,
sempre al teu costat.

Un equip d’experts amb atenció personalitzada i professional 
per brindar la millor atenció a domicili i oferir:

Flexibilitat
Sessions contractades de manera individual  
o en packs.

Tranquil·litat per als familiars
	• Cures personalitzades
	• Tecnologia de seguiment
	• Atenció integral
	• Àmplia varietat de serveis

Cures adaptades
Per mantenir la independència i autonomia.



Atenció flexible i adaptada a cada persona.
Amb Blua Senior, pots contractar sessions individuals o triar 
packs personalitzats, sense cap compromís a llarg termini, 
perquè cada persona és única i les seves cures s’han d’ajustar a 
les seves necessitats.

Avelina i Sandra, resident i fisioterapeuta de Sanitas Mayores

Aquí, amb tu
amb serveis que s’adapten a tu.

Sessions individuals  
o packs adaptats 
segons la freqüència  
i el nivell d’atenció.

Formació per a 
cuidadors amb claus 
per oferir el millor suport 
possible.

Professionals  
de confiança amb 
experiència en la cura  
de gent gran.

Assessorament en  
ajuts econòmics perquè 
puguis accedir a les 
millors cures.



Aquí, amb tu
amb professionals a casa teva
Luis i Victor, resident i infermer de Sanitas Mayores

Fisioteràpia 
Rehabilitació, exercicis de 
mobilitat i prevenció.

Formació del cuidador
amb eines pràctiques per al dia 
a dia.

Medicina i infermeria
Seguiment mèdic a casa amb 
atenció professional.

Podologia
Atenció experta per prevenir 
molèsties i millorar el benestar.
.

Logopèdia i teràpia 
ocupacional

Rehabilitació de la parla i millora 
de l’autonomia.

Neuropsicologia  
i psicologia

Suport emocional i estimulació 
cognitiva.

Auxiliar de geriatria
Suport en les activitats diàries 
per mantenir l’autonomia.

Teràpia ocupacional
Rehabilitació i adaptació per 
millorar la independència a casa.



Aquí, amb tu 
amb més comoditat  
en el dia a dia.

Manuel i Laura, resident i equip de Sanitas Mayores

Serveis a domicili que et fan la vida més fàcil
A més de l’atenció sanitària, a Blua Senior pensem en tots els detalls 
perquè la tranquil·litat i el benestar arribin a casa teva.

Farmàcia a domicili
Rep els medicaments sense 
moure’t de casa.

Perruqueria a domicili
Per al seu benestar i comoditat.

Menjar a domicili
Menús adaptats i flexibles 
(disponible a Madrid i  
València).

Cuidadors
Podem oferir-te ajuda per  
a la seva selecció o gestionar-te 
el servei directament.



Aquí, amb tu
amb tecnologia i preus flexibles.

Contractar qualsevol 
servei és ben fàcil, 
ja que nosaltres ens 
encarreguem de tot.

Sandra, assessora de salut de Blua Senior

Gràcies a l’app Sanitas Mayores, en exclusiva per a les famílies, 
tindràs accés fàcil a la informació i contacte directe amb 
l’equip assistencial a través de videotrucada.

	• Informació diària sobre el seu estat.
	• Contacte amb l’equip assistencial.
	• Gestió de cites, informes mèdics i més.
	• Accés a informes i factures.

Preus adaptats a totes les necessitats. El cost de les cures a 
domicili depèn del servei, l’especialització, la freqüència, la ubicació 
i el grau de dependència.

	• Contractació fàcil i sense esperes.
	• Serveis personalitzats.
	• Assessorament continuat i acceptació de xec servei.



A Sanitas sabem que el benestar de les persones és el més 
important. Blua Senior és el nostre servei flexible i adaptat 
d’atenció personalitzada a domicili, dissenyat per oferir la millor 
assistència i cures a casa teva amb la tranquil·litat d’estar en les 
millors mans.

900 818 016
Més informació

Siguis o no siguis de Sanitas

Aquí, amb tu 
garantint el teu benestar.

	• Fisioteràpia 
	• Infermeria
	• Perruqueria
	• Medicina

Matilde i Esmeralda, resident i professional de neteja de Sanitas Mayores

	• Farmàcia a domicili
	• Menjar a domicili 

(Madrid i València)
	• Assessors de salut 

	• Podologia
	• Neuropsicologia
	• Psicologia

Disponible a tota la península


